
 نمونه پیشنهادی طرح درس سالانه انگلیسی هفتم 

برای معلمان بسیار مهم    طرح درس سالانه انگلیسی هفتم آشنایی با نحوه نگارش  
تواند نقش موثری در افزایش بازدهی کلاس داشته باشد. یادگیری کامل بوده و �

ها اهمیت دارد و هم برای معلمان آموزان و والدین آندرس انگلیسی هم برای دانش
کلمات جدید، نحوه تلفظ درست کلمات و ... باشد. یادگیری گرامر، مکالمه،  مهم � 

 نیاز به تکرار و تمرین دارد و علاوه بر آن، روش تدریس معلم نیز بسیار مهم است.  

انگلیسی  از قبل آماده شده مشغول تدریس درس زبان  وقتی معلم با یک برنامه 
 � حداقل  به  کلاس  در  وقت  اتلاف  اتفاق  شود،  نیز  تکراری  مطالب  بیان  و  رسد 

� افتد.  ن� معلم  شکل  این  را  به  درسی  کتاب  مطالب  مشخص،  زمان  در  تواند 
 را آموزش دهد.  مشخص شده  مطالب آموزش دهد و قبل از شروع امتحانات حجم

 � کمک  معلم  به  هفتم،  انگلیسی  سالانه  درس  طرح  از  و  استفاده  لوازم  تا  کند 
به   تدریس  هنگام  در  تا  کند  آماده  قبل  از  نیز  را  نیاز  مورد  آموزشی  کمک  تجهیزات 

خواهید از فایل آماده طرح درس سالانه انگلیسی  اگر شما هم �مشکل برنخورد.  
این هفتم استفاده کنید، �  از  یا  از طرح موجود در جدول زیر بهره بگیرید  توانید 

 فایل به عنوان الگو  برای نگارش طرح درس ویژه خودتان استفاده کنید. 

 بسمه تعالی 
 طرح درس پیشنهادی سالانه انگلیسی هفتم متوسطه اول 

آموزان: مدرسه:                                  نام دبیر:                                    تعداد  دانشنام 
 سال تحصیلی:  

 روش تدریس: گروهی، نمایشی، ، تلفیقی، کاوشگری، اکتشافی، پرسش و پاسخ
شکل  uآموزان: سنتی،چیدمان دانش

تخته   نیاز:  مورد  تجهیزات  و  ماژیکلوازم  گچی،  تخته  برد،  پروژکتور،  وایت  ویدیو  رنگی،  های 
 های آموزشی فیلم 

 کتاب درسی 

 آشنا شوند. زبان انگلیسی و نکات مهم آنآموزان با مفاهیم کتاب  هدف کلی: دانش
ه ماه 

 فته
و   فصل موضوع 

 عنوان درس 
 های تکمیلی فعالیت  هدف کلی

نو آی ی
جاز

م مدرسه



درس  اول  ۱ مهر آموزش 
 my nameاول: 

با  آشنایی 
آموزان و مرور دانش

 مطالب سال قبل 
بخش  آموزش 

conversation 
  آموزش مبحث

Practice 1: greeting  
  آموزش مبحث  

Practice 2: 
Introducing 

Yourself 
 آموزش مبحث  

Sounds and Letters 

با  باید  ابتدا  معلم 
آموزان آشنا شود و دانش

شناخت   با  کند  سعی 
از  آن نسبی  ارزیابی  ها، 

داشته   کلاس  سطح 
 باشد.

با   آشنایی  از  بعد 
باید دانش معلم  آموزان 

درباره نحوه معرفی اسم 
با   انگلیسی  زبان  در 

صحبت  دانش آموزان 
برای   که  کلماتی  و  کند 
به   را  است،  لازم  کار  این 

نماید.  آن معرفی  ها 
با  سپس معلم � تواند 

روخوانی   بارکد،  اسکن 
کلاس  در  را  مکالمه 
تا   کند  پخش 

آموزان نحوه تلفظ  دانش
یاد   را  کلمه  هر  درست 

 بگیرند.
معلم  بعدی  مرحله    در 

دانش� را تواند  آموزان 
هر   از  و  کند  بندی  گروه 
از   بار  یک  بخواهد  گروه 
و   بخوانند  مکالمه  روی 
از مفهوم آن  درک خود را 

 بیان کنند. 
 

ادامه   ۲ 
درس  

 اول

 myادامه درس  
name 

درس  گرامر  آموزش 
 اول 

 آموزش مبحث  
Listening and Reading 

 
مبحث   آموزش 
Speaking and Writing 

 

� تواند معلم 
را دانش آموزان 

هر گروه از  و  کند  بندی 
را  گروه بخواهد خودشان  

جدید   کلمات  کمک  با 
 کنند. معرفی درس 

تواند همچنین معلم � 
صدای   از  بارکد،  اسکن  با 

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م



بهره  نیز  شده  ضبط 
صوتی  فایل  و  بگیرد 
پخش   کلاس  را در  درس 

شکل  کند.   این  به 
�دانش توانند آموزان 
شنیداری  مهارت های 

انگلیسی   را در زبان  خود 
و   کنند  تلفظ تقویت 

با   را  کلمه  هر  درست 
لحن   و  درست  لهجه 
کلمه  هر  ادای  درست 

 بیاموزند. 
صفحه   انجام    ۱۶تمرین 

 شود. 
 

ادامه   ۳ 
درس  

 اول

 myادامه درس  
name 

 Yourآموزش مبحث  
Conversation 

 
 

صفحه   بارکد  باید  معلم 
و    ۹ کند  اسکن  را 

مکالمه  دانش به  آموزان 
سپس   دهند.  گوش 

صفحه   باید    ۹جدول 
 تکمیل شود.  

� تواند معلم 
را دانش آموزان 

هر  گروه از  و  کرده  بندی 
از   بخشی  بخواهد  گروه 

ها را حل کرده و با  تمرین
جواب  را دوستانشان  ها 

 مقایسه کنند. 
درس   ۴

 دوم 
دوم:    Myدرس 

Classmates 
مبحث   آموزش 

Conversation 
 آموزش مبحث 

Practice 1 : 
Introducing Others 

 آموزش مبحث 
Practice 2: Asking 

Someone’s Name  
 

 � معلم  تواند ابتدا 
موضوع  درباره 

کلمات  هم و  کلاسی 
درس   در  که  جدیدی 
با  است،  آمده 

صحبت  دانش آموزان 
 کند.

تواند از معلم �سپس  
و   بخواند  مکالمه  روی 

ی نو
ی آ

جاز
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برای  را  جدید  کلمات 
 معنی کند.  آموزاندانش

برای   نیز  امکان  این 
بارکد    دارد کهمعلم وجود  

اسکن    ۱۱صفحه   را  کتاب 
  و از فایل ضبط شده کند  

این   به  بگیرد.  بهره 
روخوانی    شکل، نحوه 

آموزان درست را به دانش
 آموزش دهد.  

ماه   مهر  ارزشیابی 
تواند به صورت فردی �

 یا گروهی انجام شود. 
ادامه   ۱

درس  
 دوم 

 Myادامه درس  
Classmates 

مبحث   آموزش 
Sounds and Letters 

 
مبحث   آموزش 
Listening and Reading   

 آموزش مبحث 
Speaking and Writing 

 

معلم باید بارکد مکالمه  
را اسکن کند و    ۱۲صفحه  

بخواهد   آموزاندانشاز  
دهند.   تا گوش  آن  به 

�سپس   تواند معلم 
این  مکالمه  درباره 

دانش با  آموزان بخش 
آن  از  و  کند  ها صحبت 

با  بخواهد 
این گروهی هم خود  های 

   مکالمه را تمرین کنند. 
� بارکد تواند  معلم 

را اسکن کرده    ۱۳صفحه  
صوتی   فایل  پخش  با  و 

مهارت  قسمت  های این 
آموزان را شنیداری دانش 

با  و  داده  بهبود 
از   درخواست 

برای دانش آموزان 
زمینه   این  در  روخوانی، 
را   کافی  تمرینات  نیز 

 داشته باشند. 
 

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م



ادامه   ۲ آبان
درس  

 دوم 

 Myادامه درس  
Classmates 

مبحث   آموزش 
Reading, Speaking 

and Writing 
 

 Roleآموزش مبحث  
Play 

 ۲مرور درس ا و 

کار   یک  قسمت  این  در 
شده  طراحی  گروهی 
با  باید  معلم  و  است 

دانشگروه آموزان بندی 
ها بخواهد تا تمرین از آن

 را انجام دهند.    ۱۳صفحه  
باید  دانش آموزان 

که   ۱۴و    ۱۳تمرین صفحه  
مطالب  مرور  به  مربوط 

را  �  ۲و۱فصل   باشد 
 انجام دهند.  

 
 

درس   ۳ 
 سوم

 Myدرس سوم:  
Age 

   Conversationآموزش 
مبحث   آموزش 
Practice 1 : Talking 

about Your Age  
مبحث   آموزش 

Practice 2 : Talking 
about Date 

 

روی   از  باید  معلم 
صفحه     ۱۶مکالمه 

آموزان بخواند و  از دانش
درس   روی  از  تا  بخواهد 
درست   تلفظ  تا  بخوانند 
بگیرند.  یاد  را  کلمات 
باید  معلم  همچنین 
جدید  کلمات  معنی 

بچه  برای  نیز  را  ها درس 
 بیان کند.  

باید  دانش نیز  آموزان 
معنی کلمات را یادداشت  

 کنند.  
� بارکد معلم  با  تواند 

صفحه   فایل   ۱۷اسکن 
این   مکالمات  صوتی 
برای   را  بخش 

 آموزان پخش کند. دانش
ادامه   ۴

درس  
 سوم

درس  ادامه 
    :My Age سوم

مبحث   آموزش 
Sounds and Letters 

زمان های آموزش 
در   شده  مطرح 

 ۱۹صفحه 

� بارکد معلم  تواند 
کتاب را اسکن   ۱۸صفحه  

فایل   پخش  با  و  کرده 
این  آموزش  صوتی، 

 مبحث را ادامه دهد.  

ی نو
ی آ

جاز
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و   پرسش  و  ارزشیابی 
ماه  آبان  کلاسی  پاسخ 
و   شده  انجام  باید 

صورت � به  تواند 
 گروهی انجام شود. 

 
ادامه   ۱

درس  
 سوم

درس  ادامه 
    :My Ageسوم: 

مبحث   آموزش 
Listening and Reading 
مبحث  آموزش 
Speaking and Writing 

 Yourآموزش مبحث  
Conversation 

صفحه   بارکد  باید  معلم 
را اسکن کرده و فایل    ۲۰

کلاس  در  را  آن  صوتی 
تا   کند  پخش 

به دانش بتوانند  آموزان 
  ۲۰جدول صفحه  سوالات  

 پاسخ دهند.  
 تواند�معلم   

را دانش آموزان 
ها بندی کند و از آن گروه

تا   مکالمه  بخواهد 
 را تمرین کنند.   ۲۱صفحه  

 
درس   ۲ آذر

 چهارم
 درس جهارم:  

My Family 
مبحث    Myآموزش 

Family 
مبحث   آموزش 

Conversation 
 

مبحث   آموزش 
Practice 1 : Talking 
about Your Family 

(Age) 
 

مبحث   آموزش 
Practice 2 : Talking 
about Your Family 

(Job) 

� خودش معلم  تواند 
با  یا  و  بخواند  را  مکالمه 
صوتی  فایل  بارکد  اسکن 

کلاس  را    ۲۲صفحه   در 
کند.   باید  پخش  سپس 

را   درس  جدید  کلمات 
دانش  بیان برای  آموزان 

آن معنی  و  را کرده  ها 
 بگوید. 

� با معلم  تواند 
دانشگروه آموزان بندی 
آن  بخواهد  از  یک ها  تا 

موضوع   درباره  مکالمه 
خانواده  که  درس 

باشند. � داشته   باشد، 
دانش آموزان همچنین 

جمله  یک  نوبت  به  باید 
تا   بخوانند  را  درس  از 

ی نو
ی آ

جاز
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آن  انگلیسی  ها روخوانی 
 تقویت شود.  

� بارکد معلم  تواند 
را اسکن کرده    ۲۳صفحه  

این  صوتی  فایل  و 
کلاس  در  را  مکالمه 

 پخش کند. 
ادامه   ۳

درس  
 چهارم

 Myادامه درس  
Family 

 آموزش مبحث   
Sounds and Letters 

مبحث   آموزش 
Listening and Reading 

� بارکد معلم  تواند 
را اسکن کند و    ۲۴صفحه  

دانش بخواهد از  آموزان 
تا به متن مکالمه گوش  

درست دهند   تلفظ  با  و 
 کلمات آشنا شوند. 

صفحه   بارکد  باید  معلم 
فایل    ۲۵ و  کند  اسکن  را 

صوتی را در کلاس پخش  
آموزان به  نماید تا دانش

جدول   و  دهند  گوش  آن 
 را کامل کنند.  ۲۵صفحه 

 
ادامه   ۴

درس  
 چهارم

 Myادامه درس  
Family 

 Yourآموزش مبحث  
Conversation 

درس     ۴و    ۳مرور 
 انجام شود. 

صفحه   بارکد  باید  معلم 
تا    ۲۵ کند  اسکن  را 

گوش  دانش با  آموزان 
به  صوتی  فایل  به  دادن 

پاسخ   ۲۵سوالات صفحه 
 دهند. 

 ۲۷و    ۲۶تمرینات صفحه  
 باید انجام شود. 

به   ماه  آبان  ارزشیابی 
گروهی   یا  فردی  صورت 
معلم  شود.  انجام 

مداد  � آزمون  از  تواند 
 کاغذی نیز استفاده کند.

درس   ۱
 پنجم 

 Myدرس پنجم:  
Appearance 

مبحث   آموزش 
Conversation 

مبحث   آموزش 
Practice 1 : 

درس   روی  از  باید  معلم 
هر   معنی  و  بخواند 
برای   را  جمله 

کند. دانش بیان  آموزان 

ی نو
ی آ
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Talking about 
Appearance (Height, 

Clothes, and Color) 
 

مبحث   آموزش 
Practice 2 : Talking 
about Appearance 
(Age, Clothes, and 

Color) 
 
 

تواند همچنین معلم � 
  ۲۸با اسکن بارکد صفحه  

را   درس  این  صوتی  فایل 
و  کرده  پخش  کلاس  در 

شنیداری  مهارت های 
نیز دانش را  آموزان 

 تقویت کند. 
� از معلم  تواند 

بخواهد دانش آموزان 
با   این درس  نکات  درباره 
و  کرده  بحث  یکدیگر 

 گیری کنند. نتیجه 
 

ادامه   ۲ 
درس  
 پنجم 

درس  ادامه 
 Myپنجم:  
Appearance 

کلمات جدید صفحه 
داده    ۲۹ آموزش 

 شود. 
مبحث   آموزش 

Sounds and Letters 
مبحث   آموزش 
Listening and Reading 

 

� از معلم  تواند 
تا دانش بخواهد  آموزان 

درباره لباس و ظاهر خود  
صحبت   دوستانشان  با 
مکالمه  یک  و  کرده 
 انگلیسی را تمرین کنند.  

 

و   - - ۳ دی  سوم  هفته  در 
دوره   ماه  دی  چهارم 
مطالب  روی  کاملی 
بهتر   شود.  انجام 
بخش   را  کتاب  است 
بندی کنید و با تکرار  
درک  از  تمرین  و 

درسی کامل   مطالب 
حاصل  اطمینان 

 کنید. 

دوره مداد آزمون  ای 
 کاغذی انجام شود. 

ی نو
ی آ

جاز
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 ۴ - - - - 

درس   ۱ بهمن
 پنجم 

درس  ادامه 
 Myپنحم:  
Appearance 

مبحث   آموزش 
Speaking and Writing 

 
 Yourآموزش مبحث  

Conversation 

بارکد   باید  صفحه  معلم 
فایل   ۳۱ و  کند  اسکن  را 

کلاس  در  را  آن  صوتی 
سپس   کند.  پخش 

به  دانش باید  آموزان 
و مکالمه   سوالات جدول  

 پاسخ دهند.  ۳۱صفحه 
 

درس   ۲
 ششم

 : ششم  درس 
My House 

مبحث   آموزش 
Conversation 

 
مبحث   آموزش 
Practice 1 : Talking 
about Where People 

Are 
 

مبحث   آموزش 
Practice 2 : Talking 
about What People 

Are Doing 

صفحه   بارکد  باید  معلم 
فایل    ۳۲ و  کند  را اسکن 

در   را  مکالمه  صوتی 
نماید.  پخش  کلاس 
مفهوم   درباره  سپس 
من  خانه  که  درس 

آموزان باشد، با دانش�
کلمات   و  کرده  صحبت 

ها جدید درس را برای آن 
 مشخص کند. 

ی نو
ی آ
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بارکدهای    باید  معلم 
اسکن   ۳۳صفحه   را 

فایل   پخش  با  و  کرده 
ها در  صوتی این قسمت 
دانش به  آموزان کلاس، 

تمرین تا  کند  های کمک 
انجام    ۳۳صفحه   را 

 دهند. 
ادامه   ۳

درس  
 ششم

درس  ادامه 
 Myششم:  

House 

مبحث   آموزش 
Sounds and Letters 

مبحث   آموزش 
Listening and Reading 

 

صفحه   بارکد  باید  معلم 
را اسکن کند و فایل   ۳۵

کلاس  در  را  آن  صوتی 
کند.   به پخش  سپس 

کند دانش کمک  آموزان 
تا به سوالات مطرح شده 
پاسخ   قسمت  این  در 

  دهند. 
 

صفحه   بارکد  باید  معلم 
با    ۵۲ و  کند  اسکن  را 

در   صوتی  فایل  پخش 
دانش از  آموزان کلاس 

صفحه  جدول  بخواهد 
 را کامل کنند.  ۵۲

 

ادامه   ۴ 
درس  
 ششم

درس  ادامه 
 Myششم:  

House 

مبحث   آموزش 
Speaking and Writing 

 
 Yourآموزش مبحث  

Conversation 

یادگیری   از  باید  معلم 
لغات   و  گرامر  کامل 
حاصل  اطمینان  جدید 
فایل  پخش  با  و  کند 

از  ۳۵صفحه    صوتی   ،
تا دانش بخواهد  آموزان 

پاسخ   کتاب  سوالات  به 
 دهند.

باید  ارزشیابی بهمن ماه 
 انجام شود.

� آزمون معلم  از  تواند 
استفاده  کاغذی  مداد 

 کند. 

ی نو
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جاز
مدرسه م



مرور   ۱ اسفند 
درس  

 ۶و  ۵

و    ۵مرور  درس 
۶ 

دانش ۶و   ۵مرور  درس  باید  آموزان معلم 
را گروه بندی کند و از هر  
از   بخشی  بخواهد  گروه 

صفحه   و   ۳۶تمرینات 
را حل کنند و سپس   ۳۷

گروه سایر  با  را  ها نتایح 
بگذارند.  اشتراک  به 
معلم هم باید نسبت به  

آموزان رفع اشکال دانش
یادگیری   از  و  کرده  اقدام 
شده   مطرح  نکات  کامل 
درس،   دو  این  در 

 اصل کند. اطمینان ح

درس   ۲ 
 هفتم 

هفتم:  درس 
My Address 

مبحث   آموزش 
Conversation 

مبحث   آموزش 
Practice 1 : Talking 

about Your Address 
مبحث   آموزش 
Talking about Your 

Telephone Number 
 Tellingآموزش مبحث  

the Time 
 

� روی  معلم  از  تواند 
با   یا  بخواند  درس 

دانش گروه آموزان بندی 
آن تا از  بخواهد  ها 

مکالمه را با دوستانشان  
کنند.   همچنین  تمرین 

� بارکد معلم  تواند 
را    ۳۹و    ۳۸  صفحه  

پخش   با  و  کند  اسکن 
آن  از  صوتی  ها فایل 

مهارت  تا  های  بخواهد 
مطلب  درک  و  شنیداری 
و   بخشند  بهبود  را  خود 
پاسخ   کتاب  سوالات  به 

 دهند. 
ادامه   ۳

درس  
 هفتم 

درس  ادامه 
 Myهفتم:  

Address 

مبحث   : آموزش 
Sounds and Letters 

 آموزش مبحث  
Listening and Reading 
مبحث   آموزش 
Speaking and Writing 

 Yourآموزش مبحث  
Conversation 

صفحه   بارکد  باید  معلم 
فایل   ۴۰ و  کند  اسکن  را 

در   را  مکالمه  صوتی 
نماید پخش  و    کلاس 

درست   تلفظ  نحوه 
آموزان کلمات را به دانش

 آموزش دهد.  

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م



فایل   پخش  همچنین 
نیز باید    ۴۱صوتی صفحه  

شود و    انجام 
به  دانش باید  آموزان 

پاسخ    ۴۱سوالات صفحه  
 دهند. 

 
ارزشیابی اسفند ماه باید 

 انجام شود. 
 

۴ - - - - 
 
 
 

درس   ۳ فروردین 
 هشتم 

 هشتم:درس  
My Favorite 

Food 

مبحث   آموزش 
Conversation 

مبحث   آموزش 
Practice 1: 

Talking about Your 
Favorite Food and 

Drinks 
 آموزش مبحث: 

Practice 2: Making 
Suggestions 

صفحه     ۴۳کلمات 
 آموزش داده شود.  

 

صفحه   بارکد  باید  معلم 
با    ۴۳ و  کرده  اسکن  را 

به   صوتی  فایل  پخش 
کند دانش کمک  آموزان 

صفحه تا   جدید  کلمات 
 را یاد بگیرند.   ۴۳

 
 

ادامه   ۴
درس  
 هفتم

My 
Favorit
e Food 

درس  ادامه 
 Myهفتم:  

Favorite Food 

مبحث    آموزش 
Sounds and Letters 

 
مبحث   آموزش 
Listening and Reading 
مبحث   آموزش 
Speaking and Writing 

 Yourآموزش مبحث  
Conversation 

 

صفحه   بارکد  باید  معلم 
با    ۴۵ و  نماید  اسکن  را 

به   صوتی  فایل  پخش 
کند دانش کمک  آموزان 

از   بخش  این  مطالب  تا 
ی نو درس را یاد بگیرند. 

ی آ
جاز

مدرسه م



و   مرور مطالب مرور ۱ اردیبهشت   هفتم  درس  مرور 
 هشتم 

معلم باید با پرسش 
کلاسی   پاسخ  و 

ایرادات 
را دانش آموزان 

 برطرف کند.

صفحه   و    ۴۶تمرینات 
 باید حل شود.   ۴۷

معلم باید، دانش آموزان 
آماده  امتحانات  برای  را 
کامل   درک  از  و  کرده 
اطمینان   درسی  مطالب 

 حاصل کند.
 ۲     

 

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م
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