
 نمونه پیشنهادی طرح درس ماهانه علوم پنجم ابتدایی

آموزش   در  موثری  بسیار   نقش  تواند�   نیز  ابتدایی   پنجم  علوم  ماهانه  درس  طرح
 هفته  چهار  یا  ماه  یک   برای  را  معلم  آموزشی   برنامه  و  باشد  داشته  علوم  درس

 برای باید ،پنجم پایه در  تدریس به مشغول معلمان تما�. کند مشخص تحصیلی 
 لازم   نکات  گرفتن  نظر  در  با  و  کنند  اقدام  ابتدایی   پنجم  علوم  ماهانه  درس  طرح  نگارش

 اهداف  به  و  کرده  مشخص  را  خود   آموزشی   برنامه  ،درس  طرح  این  نگارش  برای
 .برسند خود   شده تعیین آموزشی 

و  بنویسند  را  خود  هایدرس   طرح  تحصیلی   سال  شروع  از  قبل  باید  معلمان  تما�
 ، دارید  کمک  به  نیاز  ابتدایی   پنجم  علوم  ماهانه  درس  طرح  نگارش  برای  شما  اگر
ماهانه   درس  طرح  آماده  نمونه  از   ،نو  آی   مجازی  مدرسه  سایت  به  مراجعه  با  توانید� 

 نمونه .  کنید  استفاده  ،باشد�  موجود   مدرسه  این  سایت  در  که  ابتدایی   پنجم  علوم
 . شود �   مشاهده زیر جدول در ابتدایی  پنجم علوم ماهانه درس طرح پیشنهادی

 بسمه تعالی 
 ابتدایی   پنجم   علوم نمونه پیشنهادی طرح درس ماهانه 

 آموزان: نام درس:                             نام مدرسه:                                     تعداد دانش
 تدریس: یک ماه                شماره کلاس:نام دبیر:                               مدت زمان 

        محل اجرا:
 ، تلفیقی، کاوشگری، اکتشافیپرسش و پاسخ، نمایشی: نحوه تدریس

شکل  u: سنتی،آموزانچیدمان دانش
های رنگی،  لوازم و تجهیزات مورد نیاز تدریس: کتاب درسی، تخته وایت برد یا تخته گچی، ماژیک

 های کتاب ، لوازم مورد نیاز برای انجام آزمایشات و فعالیت پروژکتورویدیو 
عنوان   تاریخ ماه  و  شماره 

درس
 های تکمیلی فعالیت  هدف

هفته  آبان
 اول

از :  سومدرس   برگی 
 تاریخ زمین

مفهوم  با  آشنایی 
و   فسیل  و  سنگ 

آن در  نقش  ها 
 زندگی 

درباره   باید  معلم 
سنگ و نقش  ها 

برای   پروژکتور  ویدیو  از  استفاده 
درباره  عکس  و  فیلم  نمایش 

فسیل سنگ و  �ها  برای ها  تواند 
و  دانش باشد  جذاب  بسیار  آموزان 

آن  برای  را  بخش  این  مطالب  ها درک 
 تر کند. ساده

نو آی ی
جاز

م مدرسه



در   ها  آن  تاثیرات 
صحبت   زندگی 

 کند.
درباره   باید  معلم 
که   واقعیت  این 

جسد  فسیل  ها 
زنده  موجود  یک 

در  بوده  که  اند 
شرایط خاصی قرار  
یک   و  گرفته 
را   سنگواره 

داده  اند، تشکیل 
 صحبت کنند.  

 

باید انجام   ۲۸و    ۲۷کاوشگری صفحه  
  شود و نتایج آن نوشته شود. 

هفته 
 دوم 

برگی   مبحث  ادامه 
 از تاریخ زمین

نحوه   باید  معلم 
گیری   شکل 
 فسیل را بیان کند. 

آموزش مبحث  
 رمزگشایی 
� با معلم  تواند 

مثال های ارئه 
متنوع درباره رفتار  
پیدا   در  جانوران 
فرار   غذا،  کردن 
با   مقابله  کردن، 
این   ... و  دشمن 
توضیح   را  مطالب 

 دهد.  

انجام شود  ۳۱و  ۳۰کاوشگری صفحه 
 و نتایج آن یادداشت گردد. 

و    ۳۳گفتگو کنید و فکر کنید صفحه  
 انجام شود.   ۳۴

هفته 
 سوم

آموزان باید  دانش پنجم: حرکت بدن 
  تبا نحوه حرک

بدن و نقش  
های مختلف  اندام

در حرکت آشنا  
نقش شوند. 

ها و ماهیچه 
ها بیان  استخوان 

شود و 

تواند با کمک نمایش فیلم، معلم �
ماژول و  از  تصویر  بدن  اعضای  های 

آموزان بخواهد تا نحوه حرکت  دانش
 های خود را بیان کنند.  ماهیچه 

 انجام شود. ۳۸گفتگو کنید صفحه 
 
 

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م



های بازو ماهیچه 
 معرفی شود.  

هفته 
 چهارم

ادامه مبحث 
 حرکت بدن 

اتصال   نحوه 
به  ماهیچه 
باید  استخوان 

 بیان شود.
ارادی  فعالیت  های 

ارادی  غیر  و 
باید  ماهیچه  ها 

 بیان شود. 
مبحث   آموزش 
و   اسکلت 

 استخوان بندی  
نقش   آموزش 

 مفصل در حرکت 

ها و با کمک ماکت اسکلت استخوان  
 ستون فقرات آموزش داده شود.  

 انجام شود. ۳۹فکر کنید صفحه 

 

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م
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