
 نمونه پیشنهادی طرح درس سالانه ریاضی هشتم متوسطه اول

ترین های ریاضی هشتم مربوط به طرح درس سالانه است که کاملدرس  یکی از طرح 
رود. به طور معمول طرح درس سالانه ریاضی  ترین طرح درس به شمار � و جامع 

دهد هشتم متوسطه اول، برنامه آموزشی معلم را برای یک سال تحصیلی نشان � 
 � کمک  معلم  به  به و  را  درسی  کتاب  مطالب  شده،  مشخص  زمان  در  تا  کند 

 آموزان تدریس کند. دانش 

های کلاسی در این طرح درس زمان بندی لازم برای مرور مطالب، تدریس و ارزشیابی 
آموزان در  گنجانده خواهد شد و همین موضوع باعث افزایش بازدهی درسی دانش 

معلمان برای نگارش طرح درس سالانه ریاضی هشتم، باید به مطالب  شود.  کلاس � 
کتاب به خوبی مسلط باشند و بدانند که برای تدریس هر بخش، چقدر زمان لازم  
است و به این شکل به بهترین شکل ممکن، برنامه درسی خود را مشخص نماید. 
اگر برای نگارش طرح درس سالانه ریاضی هشتم متوسطه اول، نیاز به کمک دارید،  

 توانید از جدول زیر استفاده کرده و طرح درس سالانه خود را بنویسید. � 

 بسمه تعالی 
 متوسطه اول   هشتم   ریاضی طرح درس پیشنهادی سالانه  

آموزان: نام مدرسه:                                  نام دبیر:                                    تعداد  دانش
 سال تحصیلی:  

 ، تلفیقی، کاوشگری، اکتشافی، پرسش و پاسخروش تدریس: گروهی، نمایشی، 
شکل  uآموزان: سنتی،چیدمان دانش

ماژیک گچی،  تخته  برد،  وایت  تخته  نیاز:  مورد  تجهیزات  و  پروژکتور،  لوازم  ویدیو  رنگی،  های 
 های آموزشی فیلم 

 پرگار، نقاله
 و توانایی درک و پاسخ به سوالات کتاب ریاضی آموزان با مفاهیم کتاب  هدف کلی: آشنایی دانش

و  فصل هفته ماه  موضوع 
 عنوان درس 

نو های تکمیلی فعالیت  هدف کلی آی ی
جاز

م مدرسه



: اول ۱ مهر
عددهای 

و  صحیح 
 گویا 

یادآوری 
عددهای 

 صحیح

  یادآوری مطالب 
سال   ریاضی 

آشنا   و  هفتم 
با   شدن 

 آموزان دانش
و  آموزش 
مبحث   یادآوری 

عددهای 
 صحیح

مبحث   آموزش 
معرفی  

 عددهای گویا 

ها، حل تمرین آشنایی با بچه
سوالات  به  پاسخ  و 

 آموزان دانش
باید   دانشمعلم  آموزان به 

تا   دهد  سوالات به  فرصت 
 پاسخ دهند.مطرح شده 

 ۲حل فعالیت صفحه 
 ۳صفحه  کار در کلاسحل 

 ۴صفحه  حل فعالیت
 ۵حل تمرین صفحه 

 ۶حل فعالیت صفحه 
 ۷حل کار در کلاس صفحه 
 ۸حل کار در کلاس صفحه 

حل فعالیت و تمرین صفحه 
۹ 

ادامه    ۲ 
  مبحث

یادآوری 
عددهای 

  صحیح

مبحث  آموزش  
تفریق  و  جمع 

 عددهای گویا 
مبحث   آموزش 
ضرب و تقسیم 

 عددهای گویا 
 ۱مرور فصل 

 ۱۰حل فعالیت صفحه 
 ۱۱صفحه حل کار در کلاس 

 ۱۲حل کار در کلاس صفحه 
 ۱۳حل تمرین صفحه 

 ۱۴حل کار در کلاس صفحه 
 ۱۵حل فعالیت صفحه 

فعالیت   و  کلاس  در  کار  حل 
 ۱۶صفحه 

 ۱۷حل تمرین صفحه 
از  تمرین  حل  با  باید  معلم 
این  مطالب  کامل  یادگیری 
اطمینان   درس  از  بخش 

 حاصل نماید.  
:  دوم ۳ 

عددهای 
 اول

یادآوری 
عددهای 

 اول

مبحث   آموزش 
 عددهای اول

عدد  تعریف 
 اول

اعداد  تعریف 
 مرکب 

مبحث   آموزش 
تعیین  

 عددهای اول

 ۲۰حل فعالیت صفحه 
 ۲۱در کلاس صفحه حل کار 

 ۲۲حل کار در کلاس صفحه 
 ۲۳حل تمرین صفحه 

 ۲۴حل فعالیت صفحه 
 ۲۵حل کار در کلاس صفحه 

 ۲۶حل فعالیت صفحه 
 ۲۷حل تمرین صفحه 

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م



روش  آموزش 
 غربال 

 ۲مرور فصل 
 
 

� دانش معلم  آموزان تواند 
گروه  هر را  به  و  کند  بندی 

گروه حل تمرین یک بخش را 
یک  سپس  کند.  واگذار 
گروه  هر  از  نماینده 

حل تمرین تخته  پای  را  ها 
 کند. 

 
سوم:  ۴

چند 
 ضلعی ها

چند 
و ضلعی  ها 
 تقارن

مبحث   آموزش 
و  چندضلعی 

 تعریف آن
مرکز  تعریف 

 تقارن
آموزش توازی و  

 تعامد
 

صفحه   انجام   ۳۰فعالیت 
 شود.

انجام   ۳۰کار در کلاس صفحه  
 شود. 

 حل شود.  ۳۱فعالیت صفحه 
 ۳۲حل تمرین صفحه 
انجام  ۳۳حل تمرین صفحه 

 شود. 
 ۳۴حل فعالیت صفحه 

 ۳۵حل کار  در کلاس صفحه 
 ۳۶حل تمرین صفحه 

 ۳۷حل کار در کلاس صفحه 
پاسخ  و  پرسش  و  ارزشیابی 

� صورت کلاسی  به  تواند 
 گروهی انجام شود. 

  
درس ادامه   سوم ۱

چند 
و ضلعی  ها 
 تقارن

مبحث  آموزش  
 هاچهارضلعی 

مبحث   آموزش 
های زاویه

 داخلی
 
 

 ۳۸فعالیت صفحه حل 
فعالیت   و  کلاس  در  کار  حل 

 ۳۹صفحه 
 ۴۰حل کار در کلاس صفحه 

 ۴۱حل تمرین صفحه 
 ۴۲حل کار در کلاس صفحه 

 ۴۳حل فعالیت صفحه 
 ۴۴حل کار در کلاس صفحه 

 ۴۵حل تمرین صفحه 
تمرینات  حل  با  باید  معلم 

های داخلی  کتاب مبحث زاویه 
آموزان را به خوبی برای دانش 

 توضیح دهد.  

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م



ادامه    ۲ آبان
چند  مبحث  

و ضلعی  ها 
 تقارن

 

مبحث  آموزش  
های زاویه

 خارجی 
آموزش 

مفاهیم مرتبط 
زاویه های با 

داخلی و خارجی  
ارتباط  و  مثلث 

 هابین آن 
 ۳مرور فصل 

 

فعالیت کلاس   حل  در  کار   و 
 ۴۶صفحه 

 ۴۷صفحه  فعالیتحل 
 ۴۹حل فعالیت صفحه 

� دانش معلم  آموزان تواند 
گروه  آنرا  از  و  کرده  ها  بندی 

صفحه   فعالیت    ۴۸بخواهد 
پاسخ  و  دهند  انجام  های را 

 خود را با هم مقایسه کنند.  
 

فصل  ۳
چهارم: 

و  جبر 
 معادله

کردن    ساده
های عبارت 
 جبری 

مبحث   آموزش 
کردن   ساده 

های عبارت 
 جبری 

مبحث   آموزش 
کردن   پیدا 
یک  مقدار 

 عبارت جبری 

 ۵۲حل فعالیت صفحه 
 ۵۳حل کار در کلاس صفحه 

کلاس  در  کار  و  فعالیت  حل 
 ۵۴صفحه 

 ۵۵حل تمرین صفحه 
 ۵۶حل فعالیت صفحه 

فعالیت   و  کلاس  در  کار  حل 
 ۵۷صفحه 

 ۵۸حل کار در کلاس صفحه 
 ۵۹صفحه حل تمرین 

 
ادامه    ۴ 

مبحث  
کردن   ساده 

های عبارت 
 جبری 

مبحث   آموزش 
تجریه 
های عبارت 
 جبری 

آموزش 
تو�  خاصیت 

 پذیری
مبحث   آموزش 

 یهز تج

� دانش معلم  آموزان تواند 
را به ها  بندی کند یا آن را گروه 
آنبنشاند    uشکل   از  ها  و 

صفحه هاتمرینبخواهد   ی 
 را حل کنند.  ۶۱و  ۶۰

درکلاس  کار  و  فعالیت  حل 
 ۶۲صفحه 

 ۶۳حل تمرین صفحه 
انجام  باید  ماه  آبان  ارزشیابی 

تواند از آزمون معلم �شود.  
استفاده  نیز  کاغذی  مداد 

 کند. 
ادامه    ۱

مبحث  
کردن   ساده 

مبحث   آموزش 
 معادله

 ۴مرور فصل 

 ۶۴حل فعالیت صفحه 
 ۶۵صفحه حل کار در کلاس 

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م



های عبارت 
 جبری 

کلاس  در  کار  و  فعالیت  حل 
 ۶۶صفحه 

 ۶۷حل تمرین صفحه 
 
 
 

فصل  ۲
پنجم:  

و  بردار 
 مختصات 

جمع  
  بردارها

مبحث   آموزش 
 جمع بردارها 

مفهوم   آموزش 
 تساوی برداری

مبحث   آموزش 
در  عدد  ضرب 

 بردار
 

 ۷۰حل فعالیت صفحه  
فعالیت   و  کلاس  در  کار  حل 

 ۷۱صفحه 
در   کار  و  فعالیت  کلاس حل 

 ۷۲صفحه 
 ۷۳حل فعالیت صفحه 
 ۷۳حل تمرین صفحه 

 ۷۴حل فعالیت صفحه 
 ۷۵حل کار در کلاس صفحه 

 ۷۶حل تمرین صفحه 
 ۷۷حل تمرین صفحه 

ادامه    ۳ آذر
جمع مبحث  
 بردارها

مبحث   آموزش 
واحد   بردارهای 

 مختصات 
فصل  مرور  

 پنجم 

و    ۷۹حل کار در کلاس صفحه  
۸۰ 

 ۸۱حل کار در کلاس صفحه 
آموزان تواند دانش�معلم   

گروه  کمک را  به  و  کند  بندی 
و  پرسش  و  کلاسی  بحث 
مفاهیم   یادگیری  از  پاسخ، 

 اطمینان حاصل کند. 

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م



فصل  ۴ آذر
ششم: 

 مثلث 

رابطه 
 فیثاغورث 

مبحث   آموزش 
رابطه 

 فیثاغورث 
مبحث   آموزش 

هم شکل  های 
 نهشت 

 

 ۸۴حل فعالیت صفحه 
 ۸۶حل کار در کلاس صفحه 

کار   تمرین حل  و  کلاس  در 
 ۸۷صفحه 

 ۸۸حل فعالیت صفحه 
 ۸۹حل کار در کلاس صفحه 

 ۹۰حل فعالیت صفحه 
 ۹۱حل تمرین صفحه 

 � کلاسی  به ارزشیابی  تواند 
پاسخ  و  پرسش  صورت 

 کلاسی انجام شود. 

ادامه    ۱ دی 
مبحث  

 مثلث 

مبحث   آموزش 
هم مثلث  های 

 نهشت 
مبحث   آموزش 
نهشتی  هم 

های قائم مثلث 
 الزاویه

 ۶مرور فصل 
 

 ۹۲حل کار در کلاس صفحه 
 ۹۳حل کار در کلاس صفحه 

 ۹۴حل فعالیت صفحه 
تمرین  و  کلاس  در  کار  حل 

 ۹۵صفحه 
فعالیت   و  کلاس  در  کار  حل 

 ۹۶صفحه 
فعالیت   و  کلاس  در  کار  حل 

 ۹۷صفحه 
 ۹۸حل فعالیت صفحه 
 ۹۹حل تمرین صفحه 

� دانش معلم  آموزان تواند 
گروه  آنرا  از  و  کند  ها  بندی 

گروهی، بخواهد   صورت  به 
 ها را حل کنند.  تمرین

 
 

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م



فصل  ۲
هفتم:  

و   توان 
 جذر

مبحث  آموزش   توان و جذر 
 توان 

مبحث   آموزش 
اعداد  تقسیم 

 دارتوان 
مبحث   آموزش 
تقسیم دو عدد 

با توان  دار 
های  پایه

 مساوی
مبحث   آموزش 
عد  دو  تقسیم 

با توان  دار 
های توان 

 مساوی

 ۱۰۲حل تمرین صفحه 
کلاس  در  کار  و  فعالیت  حل 

 ۱۰۳صفحه 
 ۱۰۵و  ۱۰۴حل تمرین صفحه 
 ۱۰۶حل تمرین صفحه 

 
 ۱۰۷حل فعالیت صفحه 

تمرین  و  کلاس  در  کار  حل 
 ۱۰۹و  ۱۰۸صفحه 

۳ - -  
 

سوم  هفته  در 
چهارم دی ماه و  

کاملی  دوره 
مطالب  روی 
شود.  انجام 
است   بهتر 
بخش  را  کتاب 
با   و  بندی کنید 
تمرین   و  تکرار 
کامل   درک  از 
درسی  مطالب 

اطمینان  
 حاصل کنید. 

 ای مداد کاغذیآزمون دوره
 ۴ - = 

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م



فصل  ۱ بهمن
:  هفتم

و   توان 
 جذر

ادامه  
توان   مبحث 

 و جذر

مبحث   آموزش 
 جذر تقریبی 

مبحث   آموزش 
اعداد   نمایش 
روی  رادیکالی 

 محور اعداد
 

کلاس   در  کار  و  فعالیت  حل 
 ۱۱۲و  ۱۱۱، ۱۱۰صفحه 

 ۱۱۳حل تمرینات صفحه 
کلاس  در  کار  و  فعالیت  حل 

 ۱۱۴صفحه 
پرسش و پاسخ کلاسی و رفع 

 اشکال 

فصل  ۲ 
 هفتم 

ادامه  
توان   مبحث 

 و جذر

مبحث   آموزش 
و ضرب   خواص 

تقسیم  
 هالرادیکا

 ۷مرور فصل 

 
کلاس  در  کار  و  فعالیت  حل 

 .  ۱۱۵صفحه 
کلاس  در  کار  و  فعالیت  حل 

 ۱۱۶صفحه 
 ۱۱۷حل تمرین صفحه 

تمرینات  حل  با  باید  معلم 
پاسخ  و  پرسش  و  کافی 
از درک کامل مطالب  کلاسی، 
درسی اطمینان حاصل نماید  
درسی  مشکلات  و 

 آموزان را برطرف کند. دانش
فصل  ۳

هشتم:  
و   آمار 

 احتمال

بندی   دسته 
 هاداده

مبحث   آموزش 
بندی   دسته 

 هاداده
مبحث   آموزش 

میانگین  
 هاداده

کردن   آشنا 
با  دانش آموزان 

داده   آمار،  علم 
نمودارهای   و 

 مختلف آماری

 ۱۲۱حل فعالیت صفحه 
 ۱۲۲حل کار در کلاس صفحه 

 ۱۲۳حل تمرین صفحه 
 ۱۲۴حل فعالیت صفحه 

 ۱۲۵کلاس صفحه حل کار در 
 ۱۲۶حل کار در کلاس صفحه 

دانش  بندی  و گروه  آموزان 
 حل تمرین

 
 
 

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م



 
 

ادامه    ۴
مبحث  

بندی   دسته 
 هاداده

مبحث   آموزش 
یا  احتمال 

گیری  اندازه 
 شانس 

فرمول  آموزش 
رخ  احتمال 
هر  دادن 

 پیشامد

 ۱۲۸انجام فعالیت صفحه 
 ۱۲۹حل کار در کلاس صفحه 

 ۱۳۰حل فعالیت صفحه 
 ۱۳۱تمرین صفحه حل 

صورت  به  ماه  بهمن  آزمون 
 فردی یا گروهی برگزار شود. 

ادامه    ۱ اسفند 
مبحث  

بندی   دسته 
 هاداده

مبحث   آموزش 
بررسی 

های حالت
 ممکن

 ۸مرور فصل 

 ۱۳۲حل فعالیت صفحه 
 ۱۳۲حل کار در کلاس صفحه  

 ۱۳۳حل فعالیت صفحه 
صفحه   تمرین  و    ۱۳۴حل 

۱۳۵ 
 

فصل  ۲
نهم: 
 دایره

مبحث   دایره آموزش 
 خط و دایره 

آموزش تعاریف 
قطر،   شعاع، 

 مرکز دایره و ... 

  ۱۳۸انجام فعالیت صفحه 
 ۱۳۹حل کار در کلاس صفحه 

صفحه   فعالیت  و   ۱۳۹حل 
۱۴۰ 

تمرین  و  کلاس  در  کار  حل 
 ۱۴۱صفحه 

 
ادامه    ۳

 مبحث دایره 
مبحث   آموزش 

های زاویه
 مرکزی 

آموزش 
های فرمول

طول   با  مرتبط 
اندازه   کمان، 

 کمان و ...
 

 . ۱۴۲حل فعالیت صفحه 
 ۱۴۳حل فعالیت صفحه 

 ۱۴۳حل کار در کلاس صفحه 
به صورت   اسفند ماه  آزمون 

 فردی یا گروهی برگزار شود.

۴ - - - - 
 

ادامه   نهم  ۳ فروردین 
 مبحث دایره 

یادآوری مطالب  
 گذشته

 ۱۴۴حل کار در کلاس صفحه   
 ۱۴۵حل تمرین صفحه 

ی نو
ی آ

جاز
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نحوه  آموزش 
 رسم کمان 

استفاده   نحوه 
و  کش  خط  از 

 نقاله 
 
 
 

پرسش و پاسخ کلاسی و رفع 
 اشکال 

ادامه   نهم  ۴
 مبحث دایره 

مبحث   آموزش 
های زاویه

 محاطی
مفهوم  درک 

 زاویه محاطی
 ۹مرور فصل 

 
 

 ۱۴۶حل فعالیت صفحه 
فعالیت   و  کلاس  در  کار  حل 

 ۱۴۷صفحه 
تمرین  و  کلاس  در  کار  حل 

 ۱۴۸صفحه 
 

 پرسش و پاسخ کلاسی حل تمرین  حل تمرین  ۱   اردیبهشت

 آماده شدن برای امتحانات حل تمرین حل تمرین   ۲ 

 

ی نو
ی آ

جاز
مدرسه م
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