2lol Jol gwjyo 24k

(590 9 Aala AL il Jo) Al JalS o b
i Jg) Ay AL Gl Tk 1

L jlea U cudd s (IO qﬁﬁgﬁuﬁ&ﬁjd _éﬁw‘\.‘ab‘w\.ﬂg‘ d\g\é,yaﬂdh G‘J?u‘“’)d 5\\9’.\“&5\9’3 cORAs o)
L9 0203 (s jgal Juw Job 3 s 5 JalS sbdy s lS aualia

USLAEQ\ CiladUas ‘5&4,3& ?319 u.z.'a\.ih) u“"‘JG ola
QL&M]

h:\;AL.:u.Jm‘ cﬁj‘.\i w\};ﬂ&m céﬁ\&)h& c%cgsd\)d}ﬁuéﬂ KA
dijla g DS | o) laciaad Al [ b g feS aggda [ CRdisE lge gl - (& o

903 gl slas) 903 gilA SOWLE | el Bl gaan | g g E) s A R
Lol s il P TRYIN Lol sl | U Gikd o by pabas (5 jbdlan - (4

Vo

U A e A alal [ godi) clagasa Yo Uy Ghled 4uus5cj‘J‘3)dJJAu§Ju Y]]

A jda BB o) b Ju) cAlid JOTH Pt QLA Iy -
i

sS4l Glag | 5 Olmaby Sdad | sl Gl gaan | b gl ua) diga A @
uﬁw&bsﬁbﬂ u".l'.'J'é" L&Cﬂ&ﬁb:\;ﬂ.:i Yol OEAJJA-(E‘Z

CSla) g Adaa lea g el | Jaaa g sl ‘(.JJJ‘J\’E“;“L‘:A cdcécdf&)d\’)&@ﬂ (g
RS ol.dnug.ﬁj Qgﬁ)k ol wjomu - (‘j

pomy g Kin b Soda [ o abia g ca) 9 G g e | @ g ep o) g B aa ik
9 N (RS ¥ U K oy S - (s

e g 5990 St [ DAl sl WU Y el | Ldl igua JS Je e g Cuaal [ omans st
(o 94 N ‘5LbJ§J\ Léd) -

Jo Ll (& LU | s 63 W sl Ol g A 5 | Cadigaa )
5o silida [ 050 9 TR | ) usse s ) ) (galdian (o) SA
s gl | Gl sl Gs)) RS RIS TR 0l sl s

www.ino.school




G2leal Jol pujyo 24k
1)yl

o) pad Cids AL iz oh VA e
Aload Jiila cudigua ) JAT AGdA Al su9e @

(slasgn 1) Adla g b Y

QgguﬂJL@AqumA"emAJMdedbﬂﬂcBUﬂJé_&u‘bﬁu&bhdﬁﬂjﬁ]hﬁﬁ‘@w\Jd
J\,&u.a 440 ) u,j\ﬂg\ Y

1Js) Al

Chgoa (gl (el - e 9 «dlly A Ghjgal 1l @
Al g faS aggda O U Gijledizpaly @

(O (Oaa) Ay s b (Gl tagle @

Aglad sCiand tolawl cladad @

O Ol g8 9 IS L jra 1 olain) clallae @

slisS (s jludlan - «@» 5 wg» dia Jiigal il e
LI L Gupad N U7 ijladiipaly e

i 9 s ol tasle @

031 A 4y al sial g Cuaa rlawl AR @

A jda 3 Jgal Al g alea ¢ pta QIR elda) Clalthe @

g A A S @y 9 «dy DA gl il e
Sy g AaS asdlia dlee) AdlBa z 2l @
CJJJ:\J‘SJMYUHA:?JSQ °

Weiand 3 gl RS roland sddny o
MJqugﬁJﬁJjuhjé:uswg\ﬂthA °

6 Jwidan (i pad cola yga Chg a0 I pmi
e ya S i iy a3 a1l

s cullad b Al (i s g tasle

sla sga astlia g tobanl LAz

g ol ) giduad 1 elaia) clallha

www.ino.school



2lol Jol gwjyo 25k

(slasge 3 Jou S dlia) Al gy gk LY

MMJM&\J@OWUM\OMOAJJYU:\SJAJU}LE cuﬂiu&#j\uaﬁuwﬁ\j\gjd\.\h\ 4&@&\JA
WS G 1) W

AS A

() CRdish 9 Ol A Cjlga ol 1 AALG @
(o) 8 dealia 5 (i Jladi o s by UGT 1 ibils
(pse) bona CAlid 3 (ulga QAT S 018 a @

1A 38 (o ) gal Al

J9udabip ol Sl rqild g jgaa

ATAT (595 G (el ek Cia 8 ra 1
e W b & U Y hladi il

S slad 3 oligS (s 3k 5 ) il 1s 5 cal il
(hlida sl 53 Qi) ol gr Glulal tale

Agad slaciand o b Glald Al ed 1okamd WAL
Sagy a9 oIS (il 8 B pa o laia) Cilallaa

ELTIIEN

PXRAXIKY uijyi Qlidas joa @
SAAIA gal (LA e gl (¢) o (as 9 g ST @

ui..,uﬁ Qs g gdiipan
1 O saliiily 5 alae (la 3 (ulusl o palali 5 yuad Culld g oad al sl (i) Jol A alii 6l pudz b ol @
Ak

Asd giclia 800 U ead suilai Gy 53 gaaclivdy 5 ) saacs Jb slacullad
03 505 ey ety (35l i ke ol e 1 4 ) (e
.J}ﬁnsA 4:\.‘.4‘53 PET_ L5Lhul_\.m\d B LS“'J)‘J L;LA(J.QS “LlJlSu.nh aula G&:}J‘}AL_SAS LSL“J\)J\ J\ salai)

www.ino.school



	طرح درس کامل پایه اول ابتدایی (سالانه، ماهانه و روزانه) 
	1. طرح درس سالانه پایه اول ابتدایی 
	در این بخش، توزیع محتوای درسی برای سال تحصیلی اول ابتدایی ارائه می‌شود. در این تقسیم‌بندی، تلاش شده است تا مهارت‌ها و مفاهیم کلیدی به‌طور کامل و تدریجی در طول سال آموزش داده شوند. 
	ماه 
	فارسی 
	ریاضی 
	علوم 
	هدیه‌های آسمان 
	مطالعات اجتماعی 
	مهر 
	معرفی حروف (الف، ب، پ، ت، ث) - تقویت مهارت نوشتن 
	شمارش ۱ تا ۵، مفهوم کمتر و بیشتر 
	شناخت حواس پنج‌گانه 
	خداوند، نعمت‌های او 
	آشنایی با محیط کلاس و مدرسه 
	آبان 
	معرفی حروف (ج، چ، ح، خ، د) - جمله‌سازی ساده 
	جمع و تفریق اعداد ۱ تا ۵، شمارش تا ۱۰ 
	گیاهان و نیازهای آن‌ها 
	خانواده و مهربانی 
	اعضای خانواده و نقش‌های آن‌ها 
	آذر 
	معرفی حروف (ذ، ر، ز، ژ، س، ش) - تقویت خواندن 
	شمارش ۱۰ تا ۲۰، شناخت اشکال هندسی 
	موجودات زنده و غیرزنده 
	احترام به دیگران 
	مسیر خانه تا مدرسه 
	دی 
	معرفی حروف (ص، ض، ط، ظ، ع) - درک متن 
	جمع و تفریق اعداد ۱۰ تا ۲۰ 
	فصل‌ها و تغییرات آن‌ها 
	پیامبران و مهربانی 
	وسایل نقلیه و مقررات راهنمایی 
	بهمن 
	معرفی حروف (غ، ف، ق، ک، گ) - داستان‌نویسی ساده 
	مفاهیم طول، وزن، ظرفیت 
	جانوران و محیط زندگی‌شان 
	نماز و دعا 
	محله و اماکن عمومی 
	اسفند 
	معرفی حروف (ل، م، ن، و، هـ، ی) - روان‌خوانی 
	جمع و تفریق دو رقمی 
	زمین و منابع آن 
	جشن‌ها و آداب ایرانی 
	فرهنگ و رسوم ایرانی 
	فروردین 
	تمرین و مرور کل حروف الفبا - انشا 
	اعداد ۲۰ تا ۳۰، الگوهای عددی 
	آب و چرخه آن 
	مهربانی و دوستی 
	نوروز و تعطیلات 
	اردیبهشت 
	ترکیب‌خوانی، تمرین متن‌خوانی،​مرور برای آزمون 
	ساعت، پول، دسته‌بندی اشیا،​مرور برای آزمون 
	انرژی و کاربرد آن و مرور برای آزمون 
	آشنایی با قرآن و مرور برای آزمون 
	نقش مشاغل مختلف و مرور برای آزمون 
	تغییرات: 
	●​خرداد از طرح درس سالانه حذف شده است. 
	●​مرور و آزمون‌ها به دو هفته آخر اردیبهشت منتقل شده‌اند. 
	 

	۲. طرح درس ماهانه (مثال: مهرماه) 
	در این بخش، برنامه آموزشی یک ماه مشخص شده است. در هر ماه، محتوای درسی به‌طور منظم و متناسب با مهارت‌های پایه اول ابتدایی ارائه می‌شود. 
	هفته اول: 
	●​فارسی: آموزش حرف «الف» و «ب» - تمرین نوشتن حروف 
	●​ریاضی: شمارش ۱ تا ۵، مفهوم کمتر و بیشتر 
	●​علوم: آشنایی با حواس پنج‌گانه (دیدن، شنیدن) 
	●​هدیه‌های آسمان: نعمت‌های خداوند 
	●​مطالعات اجتماعی: معرفی کلاس و قوانین آن 
	هفته دوم: 
	●​فارسی: آموزش حرف «پ» و «ت» - جمله‌سازی کوتاه 
	●​ریاضی: شمارش ۶ تا ۱۰، تمرین جمع با اشیا 
	●​علوم: حواس بویایی و چشایی 
	●​هدیه‌های آسمان: محبت و احترام به خانواده 
	●​مطالعات اجتماعی: نقش مدیر، معلم و دانش‌آموز در مدرسه 
	هفته سوم: 
	●​فارسی: آموزش حرف «ث» و «ج» - ترکیب‌خوانی حروف 
	●​ریاضی: مقایسه اعداد، مفاهیم کمتر و بیشتر 
	●​علوم: حس لامسه و کاربرد آن 
	●​هدیه‌های آسمان: شکرگزاری از نعمت‌ها 
	●​مطالعات اجتماعی: دوستی و رفتار خوب در مدرسه 
	هفته چهارم: 
	●​فارسی: مرور حروف مهرماه، تمرین جمله‌سازی 
	●​ریاضی: حل تمرینات ترکیبی مهرماه 
	●​علوم: مرور حواس پنج‌گانه با فعالیت عملی 
	●​هدیه‌های آسمان: مرور مفاهیم مهرماه 
	●​مطالعات اجتماعی: قصه‌خوانی درباره دوستی 
	 

	۳. طرح درس روزانه (مثال: یک روز از مهرماه) 
	در این بخش، اهداف روزانه به‌طور مشخص از نظر شناختی، عاطفی و حرکتی آورده شده است تا معلمان بتوانند به‌طور هدفمند درس‌ها را تدریس کنند. 
	هدف کلی: 
	●​شناختی: تقویت مهارت خواندن و نوشتن (فارسی) 
	●​عاطفی: آشنایی با مفهوم شمارش و مقایسه اعداد (ریاضی) 
	●​حرکتی: درک نقش حواس در شناخت محیط (علوم) 
	برنامه آموزشی روزانه: 
	●​حضور و غیاب: گفت‌وگو درباره برنامه روز 
	●​فارسی: معرفی حرف «پ»، تمرین نوشتن روی تخته 
	●​ریاضی: شمارش ۱ تا ۵ با مهره‌های رنگی 
	●​استراحت و بازی: استراحت و بازی کوتاه در فضای باز 
	●​علوم: آزمایش بویایی (تشخیص بوهای مختلف) 
	●​هدیه‌های آسمان: خواندن داستان درباره نعمت‌های خداوند 
	●​مطالعات اجتماعی: معرفی قوانین کلاس و رسم پوستر 
	جمع‌بندی: 
	●​مرور مطالب آموزش داده‌شده 
	●​تمرین‌های نوشتاری و عملی برای تقویت مهارت‌های آموخته‌شده 
	 

	جمع‌بندی و نکات تکمیلی 



