
 روزانه( و ماهانه )سالانه، ابتدایی اول پایه کامل درس طرح

 ابتدایی اول پایه سالانه درس طرح .1

 مهارت‌ها تا است شده تلاش تقسیم‌بندی، این در می‌شود. ارائه ابتدایی اول تحصیلی سال برای درسی محتوای توزیع بخش، این در
 شوند. داده آموزش سال طول در تدریجی و کامل به‌طور کلیدی مفاهیم و

 هدیه‌های علوم ریاضی فارسی ماه
 آسمان

اجتماعی مطالعات

 پ، ب، )الف، حروف معرفی مهر
 نوشتن مهارت تقویت - ث( ت،

 ،۵ تا ۱ شمارش
 بیشتر و کمتر مفهوم

 حواس شناخت
 پنج‌گانه

 خداوند،
 او نعمت‌های

 محیط با آشنایی
 مدرسه و کلاس

 خ، ح، چ، )ج، حروف معرفی آبان
 ساده جمله‌سازی - د(

 اعداد تفریق و جمع
 تا شمارش ،۵ تا ۱

۱۰ 

 و گیاهان
 آن‌ها نیازهای

 و خانواده
 مهربانی

 و خانواده اعضای
 آن‌ها نقش‌های

 س، ژ، ز، ر، )ذ، حروف معرفی آذر
 خواندن تقویت - ش(

 ،۲۰ تا ۱۰ شمارش
 اشکال شناخت
 هندسی

 و زنده موجودات
 غیرزنده

 به احترام
 دیگران

 تا خانه مسیر
 مدرسه

 ط، ض، )ص، حروف معرفی دی
 متن درک - ع( ظ،

 اعداد تفریق و جمع
 ۲۰ تا ۱۰

 و فصل‌ها
 آن‌ها تغییرات

 و پیامبران
 مهربانی

 و نقلیه وسایل
 راهنمایی مقررات

 ک، ق، ف، )غ، حروف معرفی بهمن
 ساده داستان‌نویسی - گ(

 وزن، طول، مفاهیم
 ظرفیت

 محیط و جانوران
 زندگی‌شان

 اماکن و محله دعا و نماز
 عمومی

 هـ، و، ن، م، )ل، حروف معرفی اسفند
 روان‌خوانی - ی(

 دو تفریق و جمع
 رقمی

 و جشن‌ها آن منابع و زمین
 ایرانی آداب

 رسوم و فرهنگ
 ایرانی

 الفبا حروف کل مرور و تمرین فروردین
 انشا -

 ،۳۰ تا ۲۰ اعداد
 عددی الگوهای

 و مهربانی آن چرخه و آب
 دوستی

تعطیلات و نوروز

 تمرین ترکیب‌خوانی،اردیبهشت
​متن‌خوانی،

 آزمون برای مرور

 پول، ساعت،
​اشیا، دسته‌بندی

 آزمون برای مرور

 کاربرد و انرژی
 برای مرور و آن

 آزمون

 با آشنایی
 مرور و قرآن
 آزمون برای

 مشاغل نقش
 مرور و مختلف

 آزمون برای
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 تغییرات:

 است. شده حذف سالانه درس طرح از خرداد​●
 شده‌اند. منتقل اردیبهشت آخر هفته دو به آزمون‌ها و مرور​●

 

 مهرماه( )مثال: ماهانه درس طرح .۲

 پایه مهارت‌های با متناسب و منظم به‌طور درسی محتوای ماه، هر در است. شده مشخص ماه یک آموزشی برنامه بخش، این در
 می‌شود. ارائه ابتدایی اول

 اول: هفته

 حروف نوشتن تمرین - »ب« و »الف« حرف آموزش فارسی:​●
 بیشتر و کمتر مفهوم ،۵ تا ۱ شمارش ریاضی:​●
 شنیدن( )دیدن، پنج‌گانه حواس با آشنایی علوم:​●
 خداوند نعمت‌های آسمان: هدیه‌های​●
 آن قوانین و کلاس معرفی اجتماعی: مطالعات​●

 دوم: هفته

 کوتاه جمله‌سازی - »ت« و »پ« حرف آموزش فارسی:​●
 اشیا با جمع تمرین ،۱۰ تا ۶ شمارش ریاضی:​●
 چشایی و بویایی حواس علوم:​●
 خانواده به احترام و محبت آسمان: هدیه‌های​●
 مدرسه در دانش‌آموز و معلم مدیر، نقش اجتماعی: مطالعات​●

 سوم: هفته

 حروف ترکیب‌خوانی - »ج« و »ث« حرف آموزش فارسی:​●
 بیشتر و کمتر مفاهیم اعداد، مقایسه ریاضی:​●
 آن کاربرد و لامسه حس علوم:​●
 نعمت‌ها از شکرگزاری آسمان: هدیه‌های​●
 مدرسه در خوب رفتار و دوستی اجتماعی: مطالعات​●

 چهارم: هفته

 جمله‌سازی تمرین مهرماه، حروف مرور فارسی:​●
 مهرماه ترکیبی تمرینات حل ریاضی:​●
 عملی فعالیت با پنج‌گانه حواس مرور علوم:​●
 مهرماه مفاهیم مرور آسمان: هدیه‌های​●
 دوستی درباره قصه‌خوانی اجتماعی: مطالعات​●
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 مهرماه( از روز یک )مثال: روزانه درس طرح .۳

 هدفمند به‌طور بتوانند معلمان تا است شده آورده حرکتی و عاطفی شناختی، نظر از مشخص به‌طور روزانه اهداف بخش، این در
 کنند. تدریس را درس‌ها

 کلی: هدف

 )فارسی( نوشتن و خواندن مهارت تقویت شناختی:​●
 )ریاضی( اعداد مقایسه و شمارش مفهوم با آشنایی عاطفی:​●
 )علوم( محیط شناخت در حواس نقش درک حرکتی:​●

 روزانه: آموزشی برنامه

 روز برنامه درباره گفت‌وگو غیاب: و حضور​●
 تخته روی نوشتن تمرین »پ«، حرف معرفی فارسی:​●
 رنگی مهره‌های با ۵ تا ۱ شمارش ریاضی:​●
 باز فضای در کوتاه بازی و استراحت بازی: و استراحت​●
 مختلف( بوهای )تشخیص بویایی آزمایش علوم:​●
 خداوند نعمت‌های درباره داستان خواندن آسمان: هدیه‌های​●
 پوستر رسم و کلاس قوانین معرفی اجتماعی: مطالعات​●

 جمع‌بندی:

 داده‌شده آموزش مطالب مرور​●
 آموخته‌شده مهارت‌های تقویت برای عملی و نوشتاری تمرین‌های​●

 
 

 تکمیلی نکات و جمع‌بندی

 را دانش‌آموزان و معلم نیازهای اساس بر تنظیم و تغییر قابلیت و شده طراحی ابتدایی اول پایه تمام برای درس طرح این​●
 دارد.

 شود. جذاب‌تر یادگیری تا شده گنجانده تدریس در داستان‌محور و بازی‌محور فعالیت‌های​●
 داد. تغییر رسمی تعطیلات و دانش‌آموزان پیشرفت اساس بر را برنامه این می‌توان​●
 می‌شود. توصیه مصور داستان‌های و آموزشی فیلم‌های فلش‌کارت، مانند کمک‌آموزشی ابزارهای از استفاده​●
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